Jag var en kryptojude

Name: Rebecca N
Country of residence: Sweden

At around 19, | began attending Jewish gatherings. The first
questions were about whether | had attended Jewish
summer camps or the Jewish school as a child. My "no" was
met with surprise and disbelief; it seemed almost
unthinkable to them that a Jew could live outside the
community by "choice," like Spinoza.
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Att vaxa upp i Stockholm

Jag vaxte upp i Stockholm med en svensk mamma och en israelisk pappa, och mitt liv var en
blandning av olika kulturella influenser. Liksom manga judar i diasporan borjade jag tidigt att brottas
med frégor om min judiska identitet.

Jag hade en muslimsk van

Forsta gangen jag verkligen stalldes infér min judiska identitet var nar jag bara var sju ar gammal.
En palestinsk klasskamrat upptackte min harkomst och frdgade: "Ar du jude?" Vid denna unga alder
hade min far annu inte férklarat antisemitismens komplexitet fér mig. Aven om jag inte var
medveten om de féordomar som kunde félja med att vara jude, forstod mitt undermedvetna
instinktivt. Mitt svar var ett snabbt "nej".

Trots de potentiella spanningarna utvecklade klasskamraten och jag en vanskap. Detta var
anmarkningsvart med tanke pa hennes familjs férakt for judar och min fars reservationer mot
muslimer. Jag firade till och med Eid med hennes familj en gang, en gest som visade att vi kunde
bygga broar trots vara bakgrunder.

Min far, som alltid varit en stolt israel, hissade den israeliska flaggan pa var balkong - en symbol for
var identitet som kéndes trygg och accepterad i Sverige pa den tiden, sarskilt med en israelisk
granne i narheten. | ett icke-judiskt omrade ar min fars gladje 6ver att ha en israelisk granne nagot
som jag verkligen forstar nu. Vad det innebar att traffa en annan jude, en annan israel. Men nar jag
blev aldre och det politiska klimatet forandrades blev jag mycket medveten om de risker som var
forknippade med att 6ppet identifiera sig som jude och israel i Sverige.

Jag var en kryptojude

Denna insikt fick mig att délja min identitet och ofta saga till folk att jag var polack, en blinkning till
var familjs historia fére Israels grundande. Sa borjade mitt liv som "kryptojude", dar jag dolde min
judiska identitet. | och med mina foéraldrars skilsmassa fjarmade jag mig ytterligare fran de judiska
traditionerna hemma hos min mor, ovetande om det blomstrande judiska samfundet i Stockholm.

Nar jag var runt 19 ar bérjade jag ga pa judiska sammankomster tillsammans med min bror. De
forsta fragorna jag fick var om jag hade deltagit i judiska sommarlager eller judisk skola som barn.
Mina svar - nej - méttes med férvaning och misstro; det verkade nastan oténkbart for dem att en
jude kunde leva utanfér gemenskapen genom "val", som inte som en Spinoza.



Detta gjorde att jag kande mig frammande, varken helt delaktig i den judiska gemenskapen eller
helt svensk. Speciellt i mina egna 6gon. Nar man ser annorlunda ut, bar pa ett annat arv och en
annan livshistoria an de manniskor man ar omgiven av, uppstar naturligtvis dessa fragor: Upplever
alla sekulara judar ndgon gang en kris kring sin judiska identitet? Det gjorde jag verkligen.

Att omfamna min judiska identitet

Men i stallet for att dra mig undan valde jag att omfamna den. Jag bérjade halla mig halvkosher, lara
mig hebreiska och fordjupa mig i judisk historia. Jag bestdmde mig for att det var viktigt fér mig att
gifta mig med en judisk man och bdérjade fylla mitt hem med judisk konst.

Min israeliska identitet blev en hdérnsten i den jag ar; jag forsvarade Israel passionerat, oavsett om
det var i diskussioner med icke-sionistiska judiska pojkvanner, pa sociala medier eller pa
universitetet. Jag besdkte mitt hemland Israel forsta gangen i augusti 2023, och déar kéande jag mig
mer judisk an israelisk, men i diasporan kanner jag mig mer israelisk an judisk. Det var inte forran
jag borjade med psykoanalys som jag insag detta otroliga behov av identifikation.

Ibland kédnner jag mig som en bedragare

Men trots min starka identifikation med mitt judiska arv finns det stunder da jag kdnner mig som en
bedragare. Det faktum att min mor inte ar judinna far mig ibland att ifrdgasatta dktheten i min
judiskhet, trots dagens bredare forstaelse for att identiteten inte enbart bestdms av det matrilineéra
arvet.

Samhallets uppfattningar spelar fortfarande en roll, och det ar en standigt pagaende resa att
navigera i dessa komplexa kanslor. Den pagaende konflikten spelar en stor roll fér min israeliska
identifikation, det hat och forakt jag far fran "den andra sidan" som motarbetar mig for att jag ar
israel och jude.

Aven om jag skulle vilja fly frdn den kan jag inte det.

Jag motte det pa universitetet dar pro-palestinier ropade "Juden-Intifada", vilket 6versatts till "jude-
Intifada". Jag moter antisionistiska professorer och studenter, liksom de kommentarer jag far pa
sociala medier dar de 6nskar att jag ska do. Valdsamma demonstranter passerar min gata. Min
gamle palestinske van énskar nu déd at judar pa sociala medier.



Jag laste en gang en berattelse om Moishele, en judisk pojke som gick vilse i skogen, hittades av en
kristen familj, vaxte upp som kristen och flera ar senare av en slump gick in i en synagoga och
omedelbart upplevde denna heliga kansla av att komma hem. Det ar en stark berattelse som
bekraftar att varje jude kommer att hitta hem igen. Jag kan inte valja mellan mina identiteter, och
jag vill inte heller gora det.



